
 

 

 

 

 
Diagnoza i terapia jąkania dzieci w wieku szkolnym – stopień II 

 
 
Prowadzące:  
mgr Joanna Szymczakowska, Gabinet Logopedyczny „Wymówione” we Wrocławiu, Przedszkole 
nr 35 we Wrocławiu i Fundacja Centrum Logopedyczne w Katowicach  
dr hab. Katarzyna Węsierska, prof. UŚ, Uniwersytet Śląski w Katowicach i Fundacja Centrum 
Logopedyczne w Katowicach 
 
 
Podstawowe informacje:  
Termin: 22 października 2023 roku, niedziela  
Miejsce szkolenia: Centrum Organizacji Pozarządowych, ul. Wita Stwosza 7, Katowice   
Cena: 550 zł  
 
 
Czas trwania warsztatów: 

• 10 godzin dydaktycznych 

• rozpoczęcie i zakończenie zajęć 9.00–18.00  
 
 
Program warsztatów: 
 

1. Co już wiemy? Fundamenty skutecznej terapii oraz programowanie działań 
terapeutycznych – przypomnienie podstawowych założeń.  

2. Składniki skutecznej terapii: tradycyjne metody terapii oraz podejścia 

psychoterapeutyczne – elementy Terapii Poznawczo-Behawioralnej (CBT) oraz Terapii 

Krótkoterminowej Skoncentrowanej na Rozwiązaniach (TSR, SFBT) w terapii jąkania.  

3. Model CARE i inne współczesne podejścia terapeutyczne – terapia afirmująca jąkanie 

oraz terapia redukcji unikania (ARTS).  

4. Praca w grupie i formy turnusowe – na przykładzie warsztatów LOGOLab oraz Camp 

Dream Speak Live. 

5. Panel dyskusyjny z udziałem osób dorosłych z jąkaniem.  

6. Omówienie case studies, zasady planowania terapii. 

7. Podsumowanie warsztatów.  

 

 



 

 

Warunki uczestnictwa w warsztatach: 

• Wypełnienie formularza zgłoszeniowego – dokument FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY do 
pobrania na stronie: www.fcl.org.pl i wysłanie formularza na adres: 
szkolenia@fcl.org.pl (jeżeli potrzebne jest wystawienie faktury z odroczonym 
terminem płatności, to prosimy o jak najszybsze poinformowanie nas o tym fakcie                 
i zadeklarowanie terminu wpłaty).  

• Fundacja potwierdzi mejlowo dostępność miejsc na szkoleniu. W ciągu 7 dni należy 
dokonać wpłaty na konto Fundacji Centrum Logopedyczne: numer konta: 28 1140 
2004 0000 3202 8230 9046 (mBank) 

• Potwierdzenie dokonanej wpłaty należy niezwłocznie przesłać na adres mailowy: 
info@fcl.org.pl  

• Fundacja potwierdzi mejlowo ostateczne zakwalifikowanie do udziału w szkoleniu.  

 
 
Sylwetki prowadzących: 
 
mgr Joanna Szymczakowska, pracuje jako logopeda w przedszkolu oraz prowadzi prywatny 
Gabinet Logopedyczny “Wymówione” we Wrocławiu. Współpracuje z Fundacją Centrum 
Logopedyczne w Katowicach. Zaburzenia płynności mowy to główny obszar jej zainteresowań 
zawodowych. Jest absolwentką warsztatów dla terapeutów jąkania, organizowanych przez The 
Stuttering Foundation of America (USA). Ukończyła Europejską Specjalizację Zaburzeń 
Płynności Mowy (ECSF). Brała udział w licznych szkoleniach i konferencjach dotyczących metod 
terapii jąkania. Współorganizowała grupowe zajęcia terapeutyczne dla dzieci jąkających się i 
ich rodziców. Publikowała na łamach czasopisma „Forum Logopedy” na temat wsparcia dzieci, 
które się jąkają w przedszkolu. Prowadzi terapię logopedyczną dzieci i dorosłych. Na co dzień 
stara się propagować wiedzę o jąkaniu wśród logopedów, rodziców oraz nauczycieli.  
 
dr hab. Katarzyna Węsierska, prof. UŚ wykłada na Uniwersytecie Śląskim w Katowicach; 
założyła Fundację Centrum Logopedyczne w Katowicach. Jej zainteresowania naukowe oraz 
praktyka logopedyczna koncentrują się na zaburzeniach płynności mówienia. Jest wykładowcą 
i coachem Europejskiej Specjalizacji Zaburzeń Płynności Mowy (www.ecsf.eu) – 
podyplomowego kursu akademickiego organizowanego przez 15 instytucji partnerskich 
z Europy i USA.  Uzyskała akredytację ośrodka terapii jąkania im. Michaela Palina w Londynie 
do szkolenia polskich logopedów w zakresie stosowania w praktyce logopedycznej w jąkaniu 
wczesnodziecięcym podejścia interakcyjnego – Palin PCI. Uczestniczyła w licznych stażach i 
szkoleniach logopedycznych, w kraju i za granicą, między innymi organizowanymi przez: Polskie 
Towarzystwo Logopedyczne, the Stuttering Foundation (USA), the Royal College of Speech and 
Language Therapists (UK), the International Fluency Asssociation oraz the American-Speech-
Language-Hearing Association. Podczas 11th Oxford Dysfluency Conference (2017) została 
uhonorowana nagrodą im. Dave’a Rowleya przyznawaną za podejmowanie międzynarodowych 
inicjatyw w zakresie jąkania. 
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