www.stamily.org/declarationrighttostutter
www.isad.live

“Representation and normalization of stuttering in the mainstream”
International Stuttering Awareness Day
October 22, 2022

www.isad.live

DEKLARACJA PRAWA DO
JAKANIA SIE

My, nizej podpisani, deklarujemy, ze ludzie, ktérzy sie jgkajg powinni
by¢ akceptowani jako osoby z jgkaniem. Mozemy wybraé, czy chcemy
uzyskaC wsparcie lub nie korzystaC z tego, aby brzmie¢ ptynniej lub
jakaC sie mniej. To jest nasze prawo. Nie nalezy oczekiwac lub nalegac
bysmy moéwili ptynnie — jgkamy sie, tak wiasnie mowimy.

W tych czasach rdéznorodnosci, dostosowania nie sg zbyt czesto
dostepne dla tych, ktorzy jakajg sie, czy to w pracy, w edukacji lub
korzystaniu z codziennych ustug. Oczekiwania sg raczej takie, ze to my
powinniSmy dgzyC¢ do "pokonania" naszego jgkania i mowienia w inny
sposob. Jako jednostki mozemy chciec, a nawet probowac, aby to robic,
ale jako wspolnota odrzucamy zatozenie, ze wszyscy przestaniemy sie
jakac.

Zadna organizacja nie moze twierdzi¢, ze szanuje réwnos$¢ lub
réznorodnosc, jesli wypowiedzi jgkajgcych sie 0osOb nie sg uznawane
| traktowane z szacunkiem. Apelujemy do wszystkich organizacji
| instytucji pracujgcych z ludzmi, ktorzy sie jgkaja, aby zadbacC o to,
bysmy wszyscy byli traktowani z szacunkiem, na ktéry zastuguje kazdy
cztowiek, i by upewnic sie, ze jest dla nas zapewniona przestrzen.

Jest to nasze prawo, bySmy mogli mowi¢ w taki sposob, w jaki to
robimy.
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